TCEC kirt Vereinsmeister

Die Triathleten vom TCEC Mainz kénnen auch Trimmathlon wie sie am vergangenen Sonntag in Gau-
Bischofsheim bewiesen. Dort fand der 30. Bischemer Trimmathlon statt und zur
Jubilaumsveranstaltung reisten auch 35 Athleten aus Mainz an. Wie bereits in den letzten Jahren
durften die Mainzer Triathleten ihre Vereinsmeisterschaften im Rahmen der Veranstaltung austragen
und starteten in einer eigenen Wertung. 300 Meter Schwimmen im Freibad von Nieder-Olm war die
Auftaktdisziplin. Nach einem schnellen Wechsel auf das Fahrrad fiihrte die 18 Kilometer lange
Radstrecke lGber Sérgenloch, Hahnheim, Selzen, Mommenheim und Lorzweiler zum Sportplatz von
Gau-Bischofsheim. Dort wechselten die Teilnehmer in ihre bereitgestellten Laufschuhe und starteten
zur SchluRdisziplin, die sie Gber vier Kilometer in die umliegenden Weinberge fihrte inclusive einer
Ehrenrunde zum Abschlul® auf dem Sportplatz. Konstantin Lotz absolvierte die Strecke am schnellsten
und wurde in etwas mehr als 46 Minuten Vereinsmeister. Kurz nach ihm liefen Bastian Schafer und
Christoph Steurenthaler ins Ziel. Karin Kerschensteiner-Steurenthaler war in 54 Minuten schnellste
TCEC-Dame und schnappte sich den Titel. Zweite wurde Ulrike Syring vor Franziska Scherf. Von jung
bis alt hatten bei herrlichem Sonnenschein alle Teilnehmer ihren SpaR.




